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MENU DEL MES : MARZO 2012

1

2

Sopa de Sémola Ocopa
Arroz Chaufa ¢/pollo Pescado apanado ¢/arroz
Mazamorra Suspiros
Naranjada Limonada
5 6 v 8 9

Ensalada verde

Sopa a la minuta

Choclos a la huancaina

Huevitos rellenos

Causa de verduras

Cerdo al horno ¢/lentejas Aji de pollo Bisteck c¢/arroz Tallarines con pello Pescado Arrebozado c/arroz
Gelatina de fresa Alfajores Fruta de Estacidn Ensalada de frutas Tres leches
Cebada Refresco Pifia Chicha morada Agua Manzana Refresco Maracuya
12 13 14 15 16
Ensalada fresca Pafiuelitos Sopa de pollo Ensalada rusa Attin a la reina
Estofado de res c/arroz Pollo al sillau ¢/arroz Asado c/arroz y pure Pollo al horno c/arroz Chicharrén de pescado c/arroz
Gelatina de pifia Pionono Fruta de estacion Cake marmoleado Helados
Agua de pifia Chicha morada Limonada Cebada Refresco maracuya
19 20 i 22 2

Crema de verduras
Bisteck apanado c/arroz

Ensalada mixta
Pollo frito c/arroz

Sopa de Sémola
Matasquita ¢/arroz

Salpicon de pollo
Seco de res ¢/arroz

Ensalada mixta
Pollo a la naranja ¢/men.

Mazamorra Fruta de estacion Gelatina de Naranja Alfajor Arroz con leche
Cebada Refresco de lima Chicha morada Limonada Naranjada
26 27 v/ BF P8 29 30
Papa 2 Ia huancaina Ensalada cocida Pafiuelitos rellenos Bolitas de atun Torrejitas de coliflor
Arroz con pollo Bisteck c/menestra Pollo al vino Guiso de carne Pescado Encebollado

Mazamorra de pifia
Cebada

Torta tres leches
Limonada

‘Fruta de estacion
Refresco de lima

Gelatina de fresa
Refresco de pifa

Helados
Refresco Maracuya
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